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2012 - 2013

PROGETTO “CAMBIA IN TEMPO™

Nel bienrio 2012 2013 ho panacipate allideazione e alia realzzazione del progetto “Cambia in
Tempo®, vindtore del bando regiomale “intarvent Ragional a sostegno delle amighe e dalla
genitonakta”™ (an. 18 LR 11/2006). Il progetto é stato occasione spanmentare nuove forme d
mutuo aiuto tra famigle e d valonzzazione delle risorse d capacti e conoscenze nela
comunia.

IL PROGETTO:

Il progetto ‘Cambia in tempe nasce dalfauto organizzazione di alcune famigie del comune di
Caneva, runite nellassociazione Tempolarum, che, sulla base delke lkro esperienze
quotidiane, hanno messo incomune i propri bisogni ed hanno lavorato per trovare nuovi modi di
far fronte agli impegni famiglian.

Un primo obiettive del progetto € stato quell di far crescenta di scambi sociali fra ke famiglie,
tramite la creazione di una comunita ibera di persone cha si auto organizza e si scambia
tempo, sopratiutto nelle piccole necessita quotidiane attraverso |adesione alla Banca del
Tempo, logo nel quale si recuperano k abitudini perdute di mutuo aiuto tipiche dei rapponi di
buon vicinato tra famigle.

Accanto alla banca del tempo € creata dall associazione la Casa delle famiglie, una struttura in
cul incontrarsi per k nunion e depositare le attrezzature di proprieta comune, luogo con valora
didattico, culturale e sociale, apero e solidak verso i hisogn delle famiglie. Queste ulime
possono qui disporre di attrezzature da condividers, sia attraverso lo scambio che [utiizzo
collettivo.

Infine, per valorizzare ke nisorse prasent nel temtono e trasmettare ke conoscenze, all inteme
della Bottega dei Saperi & stato definito un “Abo dei sapen" nel quak individuare una serie di
persene con particolan conoscenze, a cui k famiglie possano rivolgersi per avere informazion
su detarminate attivita familan (ad esempio lavorn oro, potature, piccole riparazion
meccaniche, problematicha relative alle apparecchiature tecnologiche ed informaticha, ecc.).

LA PARTECIPAZIONE:

L'idea nasce da un numero ristratto di famigle, ed il primo obietivo & stato quello di allargare la
cordivisiona e la definiziona degl obiettivi principali del progetto.

In fase di progettazione sono stati creati dei tavol di lavoro in cui le famiglie adermnti hanno
potute definire insieme i bisogni ai qual rispondere, individuare k proprie risorse personali,
famiian e comunitarie, ed infine atiivarsi per mettere in gioco tali isorse. Conil contibuto di wuts
sono stati definit due regolament (Banca del Tempo/Bottega dei Sapen e Casa delle Famigie)
e altn strumenti e accorgimenti per facilitare | ativita dell associazione e la condivisione del
significato delle attivita proposta.

| RISULTATI

il progetto “Cambia in Tempo" & stato selezionato come buona pratica in ambito regionale, ed il
lavoro svolto & stato descritto nel Report Associazione famigiam in FVG realizzato da Ama
Walfare di Comunita AS.S. n. 5 "Bassa friulana", in collaborazione con Centro di Atenso Swudi
e Ricerche sulla Famiglia Universita Cattolica del Sacro Cuora.

L'associazione Tempolanum conta una trentina di iscrits e nel primo anno del progetio sono
state scambiate tra i soci circa 200 ore. Sono state aquistate una decina di attrazzature @ sono
stat organizzati una serie di laboraton per trasmettere i saperi di alcuni dei partecipanti.
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2010 ad oggi

AGRICOLTURA FAMIGLIARE CONDIVISA

Dal 2010, insieme ad alcune famighe del Gruppo d Acquisto Soldale d cw facdo parte, ho
avviatoun' attivita d collaborazione per autoprodurre alcuri dei bery che consumiamo tutl i

giom.

L'ativita & iniziala con la raccofta delle olve nel 2010 ed & proseguita condividendo
lautoproduzione di olio. vino, kegna da ardere, verdura, mamellate , conserve nonché molt
momenti di comvivialita e socializzazione. Per tutto il 2011 lattivita del gruppe ha anche portate
alla definizione di alcune regok, in pare scritte in parte no, sulla gestione delfattivita comune.
Questa attivita continua ancora oggi ed & diventata una parte importante delia mia quotidianita,
sia peril tampo dedicato sia peri risultat raggiunt.

2011 ad oggi

ORTO SINERGICO COLLETTIVO

Dal 2010 insieme ad altre persome, spenimento lagricoftura sinergica aftraverso fa
realzzazione d un orto famiglare, nel quale questa nuova modaita d coltivazione.

E' una sorta di orto didatico nel qualk sperimentare, ma anche produrme la verdura che
mangiamo ogni giorno, L'obiettivo & stato quelle di capim se e come queste Spo di orto pud
essare proposto in ambito ubrano e qual sono ke risorse necessarie peruna produzione di Spo
famiglare.

FLAVIO CAMATTA

PIANIFICAZIONE TERRITORIALE
RAIONE LOCALE BARTECISAT]



2010 ad oggi
G.A.S. LANTERNA CORDIGNANO

Dal2010 la mia famigha é entrala a far parnte del G.A.S. “Lanterna” d Cordignano. Lativita del
gruppo d acquisto € diventata parne della mia vita quotdiana.

Oggi. fare ordini, rifrare a casa degil altn componenti ke cose acquistate, partecipare aglh
incontri periedici € diventata la normalita per la mia famigha, e la spesa setimarale nei
supermercat & diventata ormai mofto “leggera” In quest anni ho avuto modo di conoscere alti
gruppi di acquisto del teritorio e capire k diverse modaita di funzioramento ed i diversi
contest in cul queste ativita si sviluppano.

2010

CORSO DI GESTIONE DEL BILANCIO FAMILIARE E DI EDUCAZIONE AL CONSUMO CONSAPEVOLE

Neal 2010, come rappresentante del gruppo LO.Gi:Co. ho parnecipato, in veste df rektore, al
ciclo df incontri reakzzato dello “Sportelfo Donna” df Vittono Veneto “La sfida delle donne alla
cnsi economica Corso & gestions del bilancdo familare e d educazione al consumo
consapevole™.

Il mio intervento ha riguardato il tema del risparmio energetico tra kb mura domestche. La
serata mi ha permesso di sperimentare un approccio diverso conil lavoro di gruppo. La serata
non & stata una vera e propra relazione su un unico tama, ma una discussions corale su varn
tami, nelfambito delia quale molte persona anno chiesto @ molte anno risposto.
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2009 - 2010
“CITTA’ CANTIERE” CORDIGNANO

Nel biannio 2009 2010 ho partecipato conilgruppo L.O.Gi.Co al “Progetto intercomurale “Citta
Cantere Area 8 Bando GPS anno 2008. Il progetto € stato realzzato in coliaborare con il
Comune d Cordigrano e l'lstitutc Comprensivo “l. Nlevo™ di Cordigrano.

Tra le vane azioni previste, vi & stata forganizzare del laboratorio “RIFIUTO o (ri)USO", rivolto
alla cittadinanza e agl insegnant delle scuole dell Infarzia, Piimarie e Secondana di 1° grado,
al fire di fornire ruovi spunti alle scuolk per integrare famvita del progetto con h
programmazione scolastca. | conteruti sviluppati sono poi stati utlizzati per laverare con gl
alunni, al fine di sviluppare un progetto sul riutiizzo dei material di rifiuto, che ha portato alla
realzzazione vera e propria di “nuovi oggett” da parte dei ragazzi coinvolti.
Nella seconda parte del progetto iniitolata “TENTATIVI Di (ECO)LOGICA CONDOTTA" sono
stati affrontati alcuni tami relativi a stil di vita @ modeli di sviluppo, inparticolare:

orte sinargico, permacultura, orto condiviso (con SpiazziVerdi Venezia)

criicita del modello di sviluppo urbano del nostro terntorio

cibo e aimentaziona: presentazione di Slow Food

corsumo critico pratica di st di vita eco compatbili, socialmente utli, partecipatvi (con

Cambieresti? Venszia)
|l progetto € stato per me unimportants espefienza, sia in termini di contenuti cha di modalita di
realzzazione. Lavorare con famministrazions comunale e con la scuola locale, sviluppar il
progetto nellambito di un bando regionale e promuovers dei temi innovativi mi ha portato
maturare un'espenenza molto interessante @ ad ampliare il mio bagaglio di conoscanze.

2007

VENEZIA PER L'ALTRA ECONOMIA

Nel 2007 ho potuto segure per un breve penodo le fasi d avvio del progetto “Venezia per
l'Altraeconomia”, in veste di stagista presso il comune & Venezia.

Il progetto prevedeva la costituzione di un Tavolo Permanente per [Altraesconomia e la
destinazione di una porzione dellfedificio EX PLIP, siwato in Via San Dona a Mestre, come
spazio dedicat allo sviluppo e alla promozione delfAltraeconomia. Questo mi ha permesso di
conoscare da vicino ka realta veneziana ed una serie di realta lcal innovative, che stavano
spenmentando nuovi modi di fare economia e di fare impresa.
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2006-2007
AZIONE LOCALE PARTECIPATA E SVILUPPO URBANO SOSTENIBILE

Nellanno accademico 2006/2007 ho frequentato il Corso & perfezionamento post lauream
“Azione locale partecipata e sviluppo urbano sostenibile: piarificazione interativa, Agenda 21,
Citta dei bambini e deghi adolescenti”, organizzato dal DP Universita IUAV o Venezia, facolta df
Pianificazione del Terrtorio.

| temi della panecipazione sono stati foggetto principalk del mio percorso di studi nalfufima
fase della mia vita universitara, ed il corso di perfiezionamento mi ha pemmesso di apprefondire
ulteriormente akune tacniche e akun metodi del lavoro di gruppo.

2006

AUTOCOSTRUZIONE ASSOCIATA

Neal 2006 ho svoito un trocinio formativo presso Alisei Autocostruzion s.r.l, el fine d conoscere
I progett d autocostruzione assodcata d alloggi.

Il lavoro svofto & stato nproposto nella mia tesi di lauma speciaistica. Anche se
successivaments non mi sono piu occupato di questo tipo di progetl, lesperienza &€ stata utile
per promuovere alcune delle iniziatve malzzate nagl anni seguent.
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